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Nama Jelas dan Tanda Tangan

Susunan Acara

UNTUKY ANKESLEVELI-II

H ariI(Pertam a)

0 7.30 -0 8.0 0 Registrasiu lan g
0 8.0 0 -0 8.30 Pem bu k aan & perk en alan

0 8.30 -0 9.0 0 Pre-Tesdan Sn ack
0 9.0 0 -0 9.45 Perm asalah an & K on sep Pelayan an BBLR

0 9.45 -1 0 .30 Pen ilaian M asa G estasi
1 0 .30 -1 1 .1 5 G an ggu an n apaspada BBLR

1 1 .1 5 -1 2.0 0 Term oregu lasi
1 2.0 0 -1 3.0 0 ISH OM A

1 3.0 0 -1 4.0 0 Terapi O2 pada BBLR
1 4.0 0 -1 6.30 Sk ill Station :(3 k elom pok )

1 . Peraw atan in k u batordan
peraw atan bayidalam in k ubator

2. CPAP
3. M on itorin g TerapiO2

1 6.30 -1 7.30 Reh at k opi& Sh alat

H ariII(K edu a)

0 8.0 0 – 0 9.0 0 Pem berian N u trisipada BBLR
0 9.0 0 – 1 0 .0 0 K elain an M etabolik :h ipoglik em ia,

h iperbilirubin em ia,h ipok alsem ia
1 0 .0 0 – 1 0 .1 5 Reh at k opi

1 0 .1 5 – 1 1 .0 0 K ew aspadaan Isolasi
1 1 .0 0 – 1 2.0 0 M asalah lain yan g serin g dih adapiBBLR

1 2.0 0 – 1 3.0 0 ISH OM A
1 3.0 0 – 1 4.0 0 StabilisasiRuju k an BBLR

1 4.0 0 – 1 6.30 Sk ill Station :(3 k elom pok )
1 . K ew aspadaan Isolasidan

pem asan gan serta peraw atan
k ateterven a um bilik us

2. Ph ototerapy
3. Peraw atan M etode K an guru dan

Pem berian ASI
1 6.30 – 1 7.30 Post test,evalu asipen yelen ggaraan

Reh at k opi& Sh alat,Review ,Rew ard
Pen u tupan

Perkumpulan Perinatologi Indonesia
(Perinasia)



Sam pai saat in i b ayi b erat lah ir ren dah m asih

m erupak an salah satu m asalah k eseh atan pen tin g bagi

n egara-n egara berk em ban g. Pen elitian Villardk k (Villar

J,Bellizan J. Relative con tribu tion ofprem atu rityan d

fetal grow th retardation to low birth w eigh t in

dev elopin g an d developed societies. A m JObstet

G yn ecol 1 982;1 43:7938) m en u n ju k k an bah w a an gk a

k ejadian BBLR din egara berk em ban g 4 k alilebih besar

diban din gk an din egara m aju . Berdasark an h asil Survei

K eseh atan N asion al tah u n 1 998,an gk a k ejadian BBLR

diIn don esia adalah sebesar1 4%.

Pen atalak san aan BayiBerat Lah irRen dah (BBLR) selalu

m erupak an tan tan gan bagiten aga k eseh atan . Sebagian

besarBBLR m em pu n yaiberat lah irdiatas1 .50 0 gram

dan tidak m em erlu k an peraw atan in ten sifn eon atus.

N am u n bila pen an gan an n ya k u ran g tepat,situ asin ya

m u n gk in m em buru k seh in gga perlu diraw at diu n it

peraw atan in ten sifn eon atu s.

Sebagaiorgan isasisem in at yan g san gat pedu liden gan

k eseh atan bayibaru lah irdan sesuaiden gan visiu n tu k

m en uru n k an an gk a k em atian dan k esak itan bayibaru

lah ir,m ak a Perin asia in gin m en yelen ggarak an suatu

m odel pelatih an yan g dim u laiden gan persiapan

sebelum bayilah ir,resu sitasi,k on trol su h u ,terapiO2,

pen cegah an in fek sidan prak tek sin gk at m en gen ai

peraw atan m etode k an guru dan m an ajem en lak tasi.

Setelah m en gik u tipelatih an in ipeserta dih arapk an

m em pu n yaipen getah u an dasardan w aw asan yan g

k om preh en sif u n tu k m en an gan iBBLR yan g tidak

m em erlu k an peraw atan in ten sifn eon atus.

Selam at m en gik u tipelatih an in i.

M em berik an pen getah u an dasardan m en in gk atk an

w aw asan k om preh en sifu n tu k m en an gan ibayiberat

lah irren dah yan g tidak m em erlu k an peraw atan in ten sif

n eon atu s.

Petugas kesehatan pria/wanita yaitu dokter, bidan dan

perawat yang bertugas merawat bayi berat lahir rendah

(BBLR) pada pelayanan kesehatan level I-II (rumah bersalin,

puskesmas, klinik-klinik swasta serta rumah sakit).

Peserta Terbatas 45 orang.

• Sabtu-Minggu, 16-17 Februari 2019

Auditorium Gedung Administrasi, Lantai 1
RSAB Harapan Kita, Jl. Letjen. S. Parman, Jakarta

Tel. (021) 566 8284

SebesarRp. 2.0 0 0 .0 0 0 ,-

Setiap an ggota Perin asia m en dapatk an poton gan

h arga sebesarRp. 1 0 0 .0 0 0 ,-.

Sek retariat Perin asia

Jalan Tebet Tim u rDalam IIIM N o. 9,Jak arta 1 2820

Telp./Fak s.:+ 62-21 828 1 243

E-m ail:perin asia_pu sat@ yah oo.co.id

W ebsite:w w w .perin asia.com

Jik a m em erlu k an pen gin apan ,silak an m en gh u bu n gi:

 W ism a FITSH arapan K ita

Jl. Letjen d. S. Parm an K av. 81 ,Slipi-Jak arta 1 1 420

 (0 21 ) 2933 61 0 0 / 0 81 1 1 1 36 1 0 0

h ttp://w w w .fitsh otel.co.id

(In foH arga Spesial -K ode Book in g:PERIN A SIA )

REKAPITULASI PELATIHAN PENATALAKSANAAN
BBLR UNTUK YANKES LEVEL I-II

 Pelatihan dimulai pada bulan September 2006 di Makassar
(Acara Konas Perinasia IX)

 Jumlah peserta yang telah dilatih sampai Juli 2018

adalah 2.063 orang (471 bidan, 1.064 perawat, 294 dokter
umum/PPDS, 187 dokter anak, 47 dosen/profesi lain).

 Telah terselenggara 55 Angkatan sampai Maret 2018 di
12 kota (Jakarta 35x, Malang 3x, Pekanbaru 5x, Tarakan,

Balikpapan 3x, Bandung 2x, Indramayu 2x, Madiun,
Makassar, Lampung dan Pangkalan Bun Kaltara).


