
 

Hari pertama 
 

Dokter, perawat, bidan, khususnya 

yang bekerja menolong persalinan 

dan bayi baru lahir di RS. Diwajibkan 

hadir di seluruh kegiatan pelatihan. 

Dibatasi 30 peserta 
 

Tim PERINASIA Pusat & Regional. 

Registrasi ulang 

Pembukaan & perkenalan 

Pel 1. Gambaran Umum Program & Dasar- 

dasar Resusitasi Neonatus 

Pel 2. Persiapan Resusitasi 

Pel 3. Langkah Awal Perawatan BBL 

Pel 4. Ventilasi Tekanan Positif 

Pel 5. Intubasi Endotrakeal 

Pel 6. Kompresi Dada 

 
(Metode: teori, video, latihan 

keterampilan, tes) 

 
 

W O R K S H O P  

Resusitasi 
Neonatus 

 

Sekretariat PERINASIA 

Jl..Tebet Timur Dalam 3M no 9 Jaksel 

 0218281243 

  perinasia_pusat@yahoo.co.id 

 www.perinasia.com 

  Haryati: 0815-7320-1303 
 

Rp 3.750.000,- 

Rekening PP PERINASIA 

Bank CIMB Niaga 

No. 800013686900 

Jl. Prof. Supomo SH 47 Jakarta 

Peserta mendapatkan buku panduan, 

tas + ATK, konsumsi, sertifikat. 

Hari kedua 

Pel 6. Kompresi Dada 

Pel 7. Pemberian Obat 

Pel 8. Resusitasi & Stabilisasi Bayi 

Prematur 

Pel 9. Perawatan Pascaresusitasi 

Pel 10. Pertimbangan Khusus 

Pel 11. Etika dan Perawatan di Akhir 

Kehidupan 

Pel 12. Meningkatkan Kinerja Tim 

Resusitasi 

Pel 13. Resusitasi di Luar Ruang Bersalin 

Pel 14. Mengupayakan Peningkatan 

Kualitas Tim Resusitasi 

 
(Metode: teori, latihan keterampilan, tes, 

uji keterampilan) 

 

 

08.00-18.00 wib 

Peserta 

 

Fasi l i tator 

 

mailto:perinasia_pusat@yahoo.co.id
http://www.perinasia.com/


 

 

Pengantar 
Kelahiran merupakan momen yang 

indah, menakjubkan, dan sangat 

spesial bagi semua yang  terlibat. Lebih 

dari 90% bayi  mengalami transisi dari 

kehidupan intrauterin ke ekstrauterin 

tanpa kesulitan. Program Resusitasi 

Neonatus dirancang untuk menolong  

sisanya,  yaitu  sekitar  10% bayi baru 

lahir yang memerlukan bantuan untuk 

bisa bernapas spontan dan   teratur,   

dan   kurang   dari   1% memerlukan 

tindakan resusitasi lengkap agar 

selamat. Banyak bayi tidak  mendapat  

pertolongan resusitasi yang memadai 

sesaat setelah lahir. Ada kemungkinan 

bayi tanpa faktor risiko pun, ternyata 

memerlukan bantuan resusitasi. Oleh 

karena itu, setiap kelahiran harus 

dihadiri oleh tenaga terampil  yang 

siap melakukan tindakan resusitasi. 

 

PERINASIA adalah perkumpulan 

seminat bagi mereka yang memiliki 

kepedulian terhadap masalah 

kesehatan ibu hamil dan bayi baru 

lahir. Sejak September 1997 hingga 

Desember 2023, PERINASIA telah 

melaksanakan Program Pelatihan 

Resusitasi Neonatus sebanyak 822 

angkatan, diikuti lebih dari 29.500 

tenaga kesehatan dari berbagai 

institusi kesehatan. Diharapkan 

keterampilan yang diajarkan dalam 

program ini menyebar ke seluruh 

pelosok tanah air. 

 

 
 

 

 

 

Tujuan 

 

Sabtu 

Minggu   

 

 

 


